
eg lider af en arvelig paradentose, som 
gør, at jeg skal være ekstrem omhyggelig 
med min mundhygiejne. Selv om jeg 
altid har passet mine tænder og været til 
regelmæssige besøg hos tandlægen med 

tandrensning hver 3. måned, følte jeg ikke, 
at det gik fremad. Tværtimod. Jeg drømte 
om at få ”mit pæne smil tilbage”. Mine 
tænder var blevet skæve og strittede med 
store mellemrum. Jeg var efterhånden flov 
over at vise dem frem.

SIDSTE CHANCE FØR GEBIS…
Jeg besluttede at give mine tænder en sidste 
chance. Jeg har et udadvendt job og smiler 
meget. Det er min natur – og trods mine 
efterhånden strittende 
paradentosetænder, 
ville jeg ikke lægge 
hånden for munden 
når jeg smilede.  Men 
indrømmet, smilet var 
jeg efterhånden meget lidt stolt af. 
Jeg valgte at gå til tandlægerne Lerche i 
Horsens. Jeg havde hørt de var dygtige og 
højt uddannede – så de måtte have den 
specielle ekspertise. 
Det var ingen nem beslutning. For oveni 
led jeg af en alvorlig tandlægeskræk, Så 
det frivilligt at træde ind i klinikken til 
”den store tur”, ja det var bestemt en over-
vindelse. 
Da jeg trådte ind på klinikken første gang, 
startede simpelthen et nyt tandkapitel for 
mig. Jeg fik en helt anderledes paraden-
tosebehandling. Både med antibiotikakur 
og den nyeste smertefri laser behandling, 
der desinficerede mine rodoverflader. 
Så slut med at skære tandkød væk og 
lave mine tænder endnu mere lange og 
grimme. 
Samtidig fik jeg renset mine dybe lommer 
meget grundigt under lokalbedøvelse. Jeg 
mærkede intet. Efter denne grundige pa-
radentose behandling med nyeste teknolo-
gi, har jeg nu fuldstændig sunde forhold 
omkring mine tænder. Paradentosen er 
ganske enkelt udryddet! 

OG SÅ VIDERE TIL DET KOSMETISKE… 
Ved hjælp af noget plast, som Jette Lerche 
lagde på mine tænder, startede hun med at 
vise mig, hvordan mine ødelagte fortænder 
kunne komme til at se ud. Det var helt fan-
tastisk. I løbet af 20 min. forvandlede Jette 
mit paradentosesmil til mit drømmesmil. 
Jeg må indrømme, at jeg kneb en tåre. Og 
det var ikke svært for mig at sige ja til det 
prisoverslag, jeg fik med hjem. 
Jeg begyndte at tælle ned til dagen, hvor 
jeg skulle have min forvandling. Jeg star-
tede kl. 8.00 og hen på eftermiddagen gik 
jeg hjem med mit nye smil. 
Jeg havde fået porcelænsfacader på mine 
tænder. Meget lidt tand var boret væk, kun 

lige, så et nyt lag ”pro-
celænsemalje” kunne 
lægges på tænderne. 
Jette Lerche designer selv 
tænderne på stedet og 
fremstiller dem. Som en 

af de eneste i landet, kan hun lave et nyt 
smil på en formiddag. Jeg følte en stor re-
spekt for hendes ekspertise og grundighed 
- og mærkede tydeligt hendes kærlighed til 
hendes job. Et sandt håndværk!

Og ja, selvfølgelig var det en lang dag. Men 
med masser af pauser undervejs, hvor jeg 
kunne følge Jette designe og bygge mine 
nye fortænder op.
Min tandlægeskræk er blevet reduceret til 
det ubetydelige. Overalt på klinikken bli-
ver man mødt med smil og fornemmer den 
dejlige afslappende atmosfære. Levende 
lys i krukkerne, aromaterapi, tæppe over 
benene, smil og søde kommentarer. Kaffe, 
brød, aviser og nye blade. Ja, det er nærmest 
som en rekreation at være til en ”dagsbe-
handling” på klinikken.  

OG HVAD HAR MIN BEHANDLING SÅ 
BETYDET FOR MIG? 
Jeg er blevet min paradentose kvit og skal 
ikke mere frygte at miste mine tænder og 
få gebis. Jeg er ikke mere bange for at gå til 
tandlæge – og min selvtilfredshed og selv-
værd har fået et betydeligt spring op ad.  
Det har været alle pengene værd, og jeg 
skulle have gjort det for længst! 

INVITATION TIL ÅBENT HUS

Kom til et arrangement om paradentose- 
og kosmetisk tandbehandling onsdag 
den 2. november fra kl. 16 - 20.  

- og få en gratis konsultation - bestil gerne 
tid, hvis du vil undgå ventetid - ring på tlf. 
7562 2525.

 Jette & Gert Lerche
www.gabop.dk

”For mig betyder smilet alt!”
- hvad med dig…?

“Jeg fik et smukt smil – og 
bragt mine tænder tilbage til 
normalen på få timer”

”Mine tænder levede deres 
eget liv, indtil jeg besluttede 
det skulle være slut!”      

”Jeg er stolt af mit nye smil, hvorfor ventede 
jeg dog så længe.”

Lone Vibeke Tortora
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